EDITORIAL

Dr. Terrier F.

Dr. Francisco Terrier

Vicepresidente - Sociedad Argentina

de Mastologia.

HISTORIA Y EVOLUCION DEL SIMPOSIO DE
CANCER DE MAMA DE SAN ANTONIO

El Simposio de Cancer de Mama de San Antonio o SABCS como se lo
denomina habitualmente, se llevé a cabo en diciembre de 2023. Esta
ultima edicién se desarrolld entre los dias 6 y 10 del mencionado mes.

En la actualidad es indiscutible que este Simposio se ha transforma-
do en uno de los dos o tres eventos anuales tradicionales de mayor
importancia mundial. Los grupos de investigacién y la industria pre-
sentan los resultados mdas importantes de sus investigaciones y los
profesionales esperan afio a afio su desarrollo para conocer esta in-
formacién y adaptar sus conductas y practicas. Frecuentemente en
las semanas siguientes al evento se revisan y actualizan las guias de
uso habitual en la especialidad.

Para graficar su envergadura son utiles algunos numeros que nos
orientan en forma préactica: el total de inscriptos fue de 10.900, par-
ticipando 8.900 en forma presencial y 2000 en la modalidad virtual.
Esta ultima queddé como posibilidad desde la pandemia de COVID. A
pesar de esta modalidad, la cantidad de inscriptos presenciales fue
mayor que en la edicién de 2022. El origen de los inscriptos se repar-
ti6 entre 102 paises, dato que nos orienta sobre el alcance global del
mismo.

Es interesante repasar sus origenes, para conocer su desarrollo
y evolucién hasta haber adquirido la trascendencia que tiene en la
actualidad.

EpiToRIAL

REvIsTA ARGENTINA DE MAsTOLOGIA | 2024 | voLumen 43 | N2 157



Dr. Terrier F.

La primera edicién se llevd a cabo el 11 de noviembre de 1978 du-
rante solo un dia. Los doctores William McGuire y Charles Coltman
decidieron iniciar un simposio con la idea de contar con un evento
educativo destinado a los oncélogos de la ciudad de San Antonio. Esa
edicién inicial se realiz6 en un pequefio motel cercano al aeropuerto
y cont6 con 50 asistentes.

Algunos de los disertantes de esta primera edicién fueron los docto-
res Bernard Fisher y Marc Lippman.

El Simposio creci6 lentamente durante los afios siguientes y en 1981
se extendio6 a dos dias. Posteriormente los doctores McGuire y Colt-
man decidieron cambiar el enfoque general e incluir la investigacion
basica y la clinica, promocionando la presentacién de resimenes en
forma oral y como posters.

Relata en un articulo el doctor McGuire que pensé que seria mejor
que los médicos escucharan sobre la investigacion basica y que los
investigadores del laboratorio escucharan sobre la investigacién cli-
nica y los problemas que afectan a los pacientes.

Algunos articulos le atribuyen en forma retrospectiva a este cam-
bio dispuesto por los organizadores, el valor de haber sido el primer
evento en el que se inici6 la “investigacion traslacional” o “translatio-
nal research”, término acufiado recién en el afio 1991 por el National
Cancer Institute (NCI).

Otro dato que expone el crecimiento e importancia del evento es que
en esta ultima edicién de 2023 se aceptaron 1886 resimenes para las
diferentes formas de presentacion.

Con este nuevo formato el Simposio crecié rdpidamente, trasladdndo-
se a los grandes hoteles del centro de San Antonio.

También fue uno de los primeros eventos que empez6 a incluir, en
forma novedosa inicialmente; a pacientes, ONGs y asociaciones civi-
les no solo como asistentes, sino también en la seleccién de temas y
planificacién previa del mismo.

El crecimiento en importancia y cantidad de inscriptos continu6 en
forma constante, trasladédndose su realizacién al Centro de Conven-
ciones de San Antonio, el que incluso hemos ido viendo crecer edili-
ciamente en la ultima década y sumar salones de dimensiones poco
habituales por su gran tamafio.

Como reflejo de este crecimiento podemos ver la evolucién de la can-
tidad de inscriptos al Simposio, que en el afio 1990 alcanzé a 526, en
el 2000 fue de 3800, en el 2010 de 9325, en el 2020 llegd a 9300 y como
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ya mencionamos, en esta ultima edicién se alcanzé el sorprendente
numero de 10.900 inscriptos.

Relata el doctor Kent Osborne, quien se sumé afios después como
director del Simposio cuando falleci6 el doctor McGuire, que en algu-
nas ediciones se empez¢ a dividir las sesiones en salones para inves-
tigadores basicos y para médicos asistenciales, 1o que rapidamente
fue abandonado al percibir los organizadores que se estaban alejan-
do del precepto inicial de interaccién y transmisiéon de conocimiento
mutuo entre los dos sectores.

En el afio 2007 comenzd la organizacién conjunta entre el Centro de
Investigacién y Terapia del Cancer (CTRC) de la University of Texas
Health Science Center at San Antonio (UTHSCSA) y la American Asso-
ciation for Cancer Research (AACR). A partir de este hecho el Simposio
paso a denominarse Simposio sobre Cancer de Mama CTRC-AACR de
San Antonio.

Desde el 2005, el Baylor College of Medicine se sumé como nuevo
miembro a la organizacién del Simposio.

La organizacién del evento, que durante las décadas iniciales reca-
y6 sobre los miembros del Breast Center de la Universidad de Texas,
tanto médicos como administrativos, evolucioné con la creacién de
estructuras cientificas y administrativas especificas que trabajan en
forma permanente a lo largo de todo el afio.

En simultdneo con su crecimiento, la evolucién del evento fue su-
mando Sesiones Pre-Simposio, Simposios Satélites, Sesiones de Re-
visién de los avances del afio previo y otras formas de actualizar el
programa, logrando a lo largo de los afios mantenerse como un even-
to de importancia global, que une la investigaciéon basica, la inves-
tigacion clinica y la practica asistencial, facilitando la extension del
conocimiento y la llegada mas rapida de este al mejor cuidado de las
pacientes con cancer de mama.
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